[image: logo schreibcafé] (
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mit Sandra Maria Fanroth
Dozentin der ASH im Masterstudiengang Biografisches und kreatives Schreiben


Schreiben & Natur
Ob Eisschwimmen, Waldbaden oder Bergwandern – Aktivitäten in der Natur erleben einen Boom. Und das nicht erst seit der Pandemie. Das Schreiben in der Natur kann dagegen sehr mühsam sein: auf dem Boden sitzend, Ameisen krabbeln über die Füße, die Sonne blendet und sticht. Und dennoch gibt es da eine geradezu magische Verbindung. Das lässt sich an der langen Tradition ablesen, die das Schreiben über die Natur hat. Denken Sie nur an Fontane, Tolstoi und Thoreau. Oder in jüngerer Zeit „H wie Habicht“ von Helen MacDonald.

Wir werden an diesem Abend fernab von allen Ameisen gemütlich zuhause schreiben. Ich gebe Ihnen Schreibimpulse an die Hand, um sich mit der Natur zu verbinden, die Tiere und Pflanzen Ihres Lebens aufzuspüren, in Landschaften einzutauchen und mit allen Sinnen zu erleben. Dem schriftlich nachzuspüren, verleiht Kraft und Zuversicht in nicht ganz so leichten Zeiten.

Bitte suchen Sie für den Abend ein Gedicht oder noch besser ein Lied über die Natur, das wichtig für Sie ist und Sie berührt.

	Termin:
	Dienstag, 1. Juni 2021

	Beginn:
	18 – 19.30 Uhr

	Spendenempfehlung:
	3-10 Euro, bitte überweisen


	Ort:
	Wegen der aktuellen Lage online per Zoom:
Link: 
Technische Voraussetzungen: Laptop oder Smartphone; Webcam und Kopfhörer günstig, aber nicht zwingend

	
	











Sandra Maria Fanroth studierte Biologie in Marburg, Hamburg und Windhuk, besuchte die Journalistenschule in Hamburg, die Henri-Nannen-Schule, und absolvierte eine Ausbildung in Kreativem Schreiben. Seit fast 20 Jahren arbeitet sie als Trainerin und Coach. In ihren Trainings unterstützt sie Menschen beim Optimieren ihrer beruflichen und wissenschaftlichen Texte. Außerdem bietet sie mit ihrer Kollegin Kathrin Möller Stadtspaziergänge mit Schreibelementen an zu Christa Wolf, Rosa Luxemburg & Melli Beese. Ihr zweites Standbein sind die Themen Mediation und Konfliktmanagement. Mehr unter www.agenturfuerweltrettung.de
Das Schreibcafé findet in Kooperation mit DozentInnen und TeilnehmerInnen/StudentInnen des Masterstudiengangs Biografisches und Kreatives Schreiben (BKS) der Alice-Salomon-Hochschule Berlin statt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Weitere Informationen zum BKS finden Sie auf der Website der ASH: http://www.ash-berlin.eu/bks
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